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Rozmawia Dariusz Bugalski

Kiedy po koncertach ma Pan standing ovation,
pewnie bardzo rosnie ego?
Staram sie nie bra¢ tego do siebie, bo czuje, ze to
koks dla duszy. Wiele razy tego doswiadczytem.
Trzymato mnie po koncercie przez pare godzin,
a potem byt odptyw i osamotnienie tak bolesne, ze
trudno to sobie wyobrazi¢. Uderzajg w cztowie-
ka wszystkie problemy, smutki, wszystkie
niezatatwione sprawy i wtedy jest alkohol,
dragi, dziwki i rock and roll.
Czyli, muzyka moze dawag, ale i zabierac
poczucie wtasnej wartosci?
Dlatego staram sie je czerpac nie z muzy-
ki, tylko z zupelnie czego$ innego, z tego,
ze po prostu zyje. Odkrytem to niedawno,
w wieku 36 lat. Niezrecznie mi o tym mowic,
bo to bardzo intymne odkrycie.
Odkryt Pan swoje potrzeby?
Wtasciwie zaczynam je odkrywac. Do tej pory zytem
dla wyobrazenia o sobie, nie dla siebie. A teraz? Chce
zy¢! KieSlowski powiedziatl: ,Chce sie w koncu wyka-
pac po to, zeby sie wykapac, a nie po to, zeby robic¢
filmy”. Doszedtem wreszcie do tego samego. Kapie sie,
bo sie kapie, jem, bo jem, $pie, bo Spig, a nie wypoczy-
wam po koncercie. Niestety, nie osiggnatem w tym
jeszcze perfekcji. Na przyktad teraz chciatbym tego
wywiadu udziela¢ na sto procent, ale cze$¢ mojego
umystu pisze w tym momencie muzyke. Bo zyje tez
po to, by tworzy¢ muzyke. O tym to ja wiem.
Czuje, ze Pan teraz... trenuje. Samodoskonalenie?
Mozna tak powiedzie¢. Jakis czas temu zafascynowa-
ta mnie Doda, a wlasciwie to, jakie ona ma wysokie
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KAZDEGO DNIA STARAM SIE PODNOSIC POZIOM MOJEGO ZYCIA.
NA BARDZO ROZNYCH PLANACH: SWIADOMOSCI,

POD WZGLEDEM EMOCJONALNYM, DUCHOWYM, KOMFORTU
PRACY I... STAJE SIE DLA SIEBIE CORAZ BARDZIE| WYROZUMIALY
- WYZNAJE LESZEK MOZDZER

mniemanie o sobie. Mozna o niej oczywiscie powie-
dzie¢, ze to malowana lala, ale ona ma charyzme!
Mnie tego troche brakuje. Poczutem, Ze to jest cos,
czego chciatbym sie nauczyc.

Kiedy ma sie niska samooceng, podSwiadomie wcho-
dzi sie w takie sytuacje, zeby to niejako potwier-
dzi¢. Swiat jest jak lustro, zwraca ci to, co od ciebie
otrzymuje. Potrzebna jest systematyczna praca nad
tym, zeby zmienic... diete umystu. Doda sama siebie
chwali, sama o sobie mowi, ze jest najpiekniejsza,
najmadrzejsza, najbardziej wartosciowa i tak ma
- $wiat jej to zwraca. Cho¢ mnie teraz bardziej ob-
chodzi to, co sie dzieje w Srodku, a nie jak jestem
odbierany.

Rozumiem, ze dieta umystu pomaga wzmocnic
samoocene?

Trzeba po prostu swiadomie wprowadzac¢ do umy-
stu wybrane przez siebie pozytywne stowa. Robi
sie wtedy z tego rodzaj mantry. Kiedy porzuca sie
negatywne mysli i wyobrazenia, wtedy znikaja zwia-
zane z tym wizje zagrozen. Nagle zaczynamy sobie

Zaczatem grac na fortepianie,
gdy miatem piec lat. Klawiatu-
ra zawsze dawata mi poczucie
bezpieczenstwa



zdawac sprawe, jak one sg absurdalne. Widac tez, jak
jedno negatywne wyobrazenie tka calg sie¢ mysli,
przekonan, pogladow, wyrafinowanych konstrukcji
myslowych. Wiekszosci tych mysli na ogot nie jeste-
$my $wiadomi. Gdy wprowadzimy w system zmiane,
te negatywne mysli sie wytracaja i zmienia sie caty
system. To wieloetapowa praca.

Czy ktos Panu w tej pracy pomaga?

Tak, psychoterapeutka. Nie, wiecej - nauczycielka
duchowa. Okazuje sie, ze moje problemy nie przy-
chodza z zewnatrz, tylko tkwia gteboko we mnie i to
moje wnetrze wymaga uzdrowienia.

No to czym jest wtasciwie to Zycie?...

Ogladatem niedawno w telewizji dyskusje o aborcji,
sam nie wiem, czemu. Potem $nito mi sig, ze trzymam
w dioniach ptod ludzki. I zdatem sobie sprawe, ze
moim naturalnym instynktem bylo to, zeby go chro-
nic. Jakos sie to we mnie zalegto... Tak, zalegto.
Tak jakby trzymat Pan w dtoniach siebie samego?
Tak. Bo skoro ten ptdd jest wartoscig, to 1 ja jestem
wartoscig 1 moje zycie jest wartoscia. Nie stanowi
o niej to, Ze gram na fortepianie, tylko to, ze zyje.
Podziwiam Pana, ze Pan nie zattukt w sobie klawi-
szami dziecka, chociaz ttukt Pan od matego.
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Tak. I to naprawde sporo. Jest taka reguta, ze rok
zycia dzieli sie przez dwa: pierwszy rok nauki - pét
godziny ¢wiczenia dziennie. Drugi rok nauki - godzi-
na ¢wiczenia, trzeci rok - poéttorej godziny ...
Wiec teraz ... pietnascie i pot?
No, nie. Ale, zeby sie rozwija¢, to széstke trzeba
wytrzepac.
Odkryt Pan swoje potrzeby dopiero teraz. Jak Pan
przezyt tych trzydziesci kilka lat?
Coz, inwestowatem w swéj rozwoj, zeby by¢ na tym
poziomie profesjonalnym, na ktérym teraz jestem.
Lester Bowie, wielki trebacz, opowiadal, ze ojciec
kazal mu éwiczy¢ straszac, ze go zabije. M6j mnie
straszy¢ nie musiat. Wiedziatem, ze jak solidnie nie
popracuje, to sie zbtaznie na egzaminie przed profe-
sorami, a to przeciez bardzo nieprzyjemne.

To znaczy, ze z Pana samooceng bywato nie

najlepiej?

Bywatlo. Zte mysli powoduja cierpienie. Jed-
ni wtedy pijg, inni duzo, o wiele za duzo
pracuja i wychodza na scene. Kiedys nie
czutem sie pewnie wsrod ludzi. Zasiada-
tem przed klawiatura... i ona dodawata
mi pewnosci. Teraz jest inaczej. Czuje sie

sprawnym pianista, klawiatura nadal daje

mi poczucie bezpieczenstwa, ktore tracitem,

gdy od niej odchodzitem. Dzisiaj wiem, ze trzeba
pielegnowac jedno i drugie: dobre mysli o sobie
iumiejetnosci pianistyczne. Coraz bardziej do mnie
dociera, Ze wazniejsze jest to pierwsze, ktére wptywa
na to drugie.
Czy by¢ lepszym pianistg oznacza by¢ lepszym czto-
wiekiem?
Dla mnie byc¢ lepszym czlowiekiem znaczy byc¢ lep-
Szym pianista, w tej kolejnosci.
Twierdzi Pan, ze coraz wieksze poczucie wartosci
bierze sie z Panskiego wnetrza. Co bedzie, jesli
kolejnej ptyty ludzie nie beda stuchac, przestana
kupowac?
Co to za czarne scenariusze pan mi tu wymysla?!
Wierze, Ze to, co robie, jest stuszne i uwazam, ze
Swiat potwierdza moje przekonania.
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Gratby Pan dalej? Z catg wiarg w swdj talent?

Tak, bo to bytaby moja karma, ktéra trzeba spalic.
Wie pan, jakie bylo jedno z moich najwazniejszych
przezy¢? Konsultacje w Leningradzie u profesora
Matowa, ktory mi powiedzial, ze ze mnie nic nie
bedzie. Bylem jeszcze nastolatkiem. Ale ja czutem,
wiedziatem, ze on nie ma racji. To doSwiadczenie
dato mi naped na tadnych pare lat. Byli tez inni
profesorowie, na przyktad Olga Szwajgier - Spie-
waczka o gigantycznej skali gtosu. Bytem na jej
wyktadzie. Zaciekawila mnie, bo zachowywata sie
jak dziwaczka, ale roztaczata wokot siebie niezwykla
aure. Powiedziata nam, ze najwazniejsza funkcja
mozgu jest chcenie. Wzigtem to sobie do serca i po-
stanowitem jeszcze bardziej chcieé. A z jazzem byto
tak - miatem wspaniatg panig profesor, wybitnego
pedagoga. Powiedziata: ,Panie Leszku, gdyby pan
tak naprawde sie za siebie wzigt, mégitby pan duzo
znaczy¢ na Wybrzezu”. Ale ja juz wtedy wiedziatem:
nie bede muzykiem klasycznym na Wybrzezu!

W jednym z wywiad6éw powiedziat Pan o przygoto-
waniach do nagrania ptyty ,, Time”: , To bedzie bardzo
piekna ptyta”. Oho!, pomyslatem sobie, ten to ma
poczucie wtasnej wartosci. Pozazdroscic!
Wrygtositem wersje oficjalng. A wersja demo jest
inna: emocje, niepokdj, nie $pi si¢ czasem trzy noce
z rzedu... Jakis czas temu nagrywatem ptyte jako
sideman. I tez nie spatem.

Czy moze Pan stuchac czyjejs swietnej muzyki bez
uktucia zazdrosci?

Tak, moge stuchac czyjejs pieknej muzyki z otwar-
tym sercem, oczywiscie. Otwiera sie wtedy nowa
przestrzen, szersza perspektywa. To bardzo przy-
jemne uczucie. Gdyby np. Jézef Hoffman, ktérego
podziwiam, chciat sie uméwic¢ z moja dziewczyna,
to bytbym zazdrosny. Ale si¢ z nig nie uméwi, z oczy-
wistych wzgledéw: nie Zyje.

Keith Jarrett nagrat ,,Koln Concert” w wieku 30 lat,
Ornette Coleman ,,The Shape of Jazz to Come” w tym
samym wieku. Miles Davis: ,,Kind of Blue” - 33 lata,
John Coltrane: ,,Giant Steps” - tyle samo. Komeda:
»Astigmatic” - 34. Pan ma teraz 36.



Tak, 1 wypadatoby nagrac cos takiego (Smiech).
Jestem w glebi serca przekonany, ze moja ,Kind of
Blue” jest wcigz przede mna. Ci artysci, ktorych Pan
wymienit, byli promowani przez wielkie wytwdrnie.
A ja sobie spokojnie czekam: Joe Henderson zostat
zauwazony po szescdziesiatce.

Te Panskie garnitury! Kwiatki, motylki, srebro, zto-
to...Dba Pan o swoj wizerunek.

Bo artysta to taki go$¢, co ma jeden but brazowy,
a drugi czarny? Wczoraj zapomniatem spakowac
garnitur. To najwieksza gtupota, jakq mozna zrobic.
Bo garnitur to m6j kostium.

I co Pan zrobit?

Jak to co?! Kupitem nowy. Bytem kiedys dzolero, to
prawda. Ale wie pan... Te garnitury to ja z premedy-
tacja... Wiedziatem, ze telewizja i prasa lubig mie¢
tadne zdjecia. To prosze bardzo.

W Pana grze nie bardzo stycha¢ te kwiatki, mo-
tylki...

Muzyka to wyrazanie swojego wnetrza. Trzeba bardzo
dbac nie tylko o wizerunek, ale takze, a moze przede

wszystkim o wnetrze. Publicznos¢, ktéra wychodzi
z koncertu, powinna by¢ szczesliwa, bo sie skontak-
towala z pieknag muzyka i pieknym czlowiekiem.
Uwielbiam gra¢, bo wpadam wtedy w medytacyjny
stan; przychodzi mi to z duza tatwoscia, cho¢ wiele
zalezy od publicznosci, a szczegolnie od miejsca. Na
przyktad w kosciotach gra si¢ Swietnie.

Czy to stan ekstazy?

To przedziwny stan uniesienia i kontroli jednoczes-
nie. Ta kontrola jest nawet jeszcze zwiekszona: trzeba
pilnowac czasu, kontaktu z publicznoscia, nastepstw
harmonicznych, frazowania, artykulacji. Nie chodzi
o to, zeby wpas¢ w ekstaze, tylko o to, zeby istniata
kontrola, ale taka, ktéra bytaby obserwowaniem,
a nie kontrola. Taki stan wewnetrznego skupienia.
To skomplikowane...

Flow, czyli przeptyw?

Flow? Tak? No to flow. I poczucie mocy. Czasem czuje,
ze mogtbym zmienic¢ Swiat.

A czy ktos po Paiskim koncercie postanowit zmienic
swoje zycie?
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Tak, dostaje takie listy, maile, rozmawiam z ludZmi,
ktérzy mi to mowig 1 nie mam powodu im nie wie-
rzy¢. Ale sie tym nie egzaltuje. To kwestia muzyki,
a nie tylko mojej muzyki. Niedawno nagratem so-
lowke na ptycie satanistycznego zespotu ,Behemot”.
To bylo dla mnie ciekawe doswiadczenie. Juz czy-
tajac ich teksty, zrozumiatem, ze ci ludzie traktujg
rzeczywistosc¢ jako strumienie sSwiatta, w ktorych
chcg odnalezé element ciemnosci i zta. Te ich czarne
kostiumy i ciemne makijaze to manifestacja po-
stawy: jesteSmy Zli, ale szukamy $wiatta. Czy ich
interpretacja jest gorsza od naszej? Jak zmienic
Swiat? Czy muzyka moze do tego doprowadzié¢?
Moze skuteczniejszym sposobem jest posprzatanie
Swojego pokoju?
A co z kregostupem?
Bol na poziomie odcinka ledzwiowego to leki
finansowe. To chyba z domu mam ten lek
- kiedys nam sie nie przelewalo. Gdy pa-
trze na swoj kalendarz, powinienem by¢
spokojny, ale lek sie czasem odzywa.
Kregostup to nie tylko uktad kosci, ale
i uktad wartosci. Jaki jest Pana krego-
stup?
By¢ moze zabrzmi to dwuznacznie, ale bar-
dzo elastyczny. Swiat wartosci sie ciagle
zmienia; mam nadzieje, ze sie rozwija. A co jest
najwazniejsze? To zalezy od konstelacji réznych
czynnikow, na przyktad tego, co sig dzieje z najbliz-
szymi. Kiedy sie dziata krzywda mojej siostrze, nie
miatem zadnych watpliwosci, co jest najwazniejsze.
Co jest najwazniejsze w ogole? Kazdego dnia sta-
ram sie podnosi¢ poziom mojego zycia. Na bardzo
roznych planach: swiadomosci, pod wzgledem emo-
cjonalnym, duchowym, komfortu pracy. To jest dla
mnie najwazniejsze.
Kregostup mezczyzna ma po ojcu.
Tak, bardzo wiele mu zawdzieczam, wiele sie od
niego nauczytem. Przede wszystkim tego, zeby brac
sprawy w swoje rece. Ojciec wszystko osiggnat
sam. To inzynier, ale skonczyt muzyczng szkote
podstawowg, a nawet klase sredniej. Nie ¢wiczy od
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dawna, ale byt sprawnym skrzypkiem. Prowadzit
amatorska orkiestre, prowadzi chér. Nauczytem sie
od niego wielu dobrych rzeczy, ale tez ztych. Do tej
pory nie podsumowatem naszych stosunkéw.

Moj ojciec jest bardzo delikatny, ma problemy z tym,
zeby mowic ,nie”. Ja tez taki jestem. Czutem sie
wiec czasem przez ludzi wykorzystywany, tak jak
on. Ojciec jest bardzo zdyscyplinowany i starat sie
doprowadza¢ wszystko, czego sie podjat, do konca.
Ja tez. To bardzo ciekawa, barwna, btyskotliwa po-
sta¢. Ma na przyktad na swoim koncie wynalazki.
Ale mysle, ze najbardziej zalezalo mu na muzyce.
Jezeli zaklada sie i prowadzi przez pare lat orkiestre,
a potem chor koscielny i za wtasne pieniadze kupuje
kontrabasy i mikrofony, to §wiadczy o ogromnej
fascynacji muzyka. Ja mam ja wtasnie po ojcu.
Poczucie krzywdy tez.

Wiele razy probowano mnie wykorzystac. Ale ja
wtedy powtarzam sobie formute przebaczenia. Ro-
bie to, w kazdym razie sie staram, doktadnie tak,
jak uczy chrzescijanstwo, 77 razy. Wiec w gruncie
rzeczy krzywda nie istnieje. Po co nam ten cigzar?
Po co go na sobie nosi¢? Trudniej mi przyszta nauka
odsuwania od siebie manipulatoréw. W Biblii jest
napisane: ,,Odstap od nieprawosci, a nieprawosé¢
odstapi od ciebie”. Zmieniasz mys$li, zmieniasz sie
sam 1 zmieniaja sie ludzie wokot ciebie. Prosta re-
guta. Kiedys potrafitem zarywac noce, zeby sie
nauczyc¢ utworu z orkiestra tylko dlatego, ze ktos juz
wydrukowat plakat, a mnie nie wypadato odméwic.
No i przez dwa tygodnie pokornie ¢wiczytem po
nocach, zeby koncert mogt sie odby¢. Niszczytem
swoje zdrowie i ..samego siebie.

Czy czes$c tego Panskiego treningu jest poswiecona
takze byciu dobrym synem?

Na razie bardziej inwestuje w muzyke niz w bycie
synem. Ale gdyby mojej matce czy ojcu zaczeto
sig dzia¢ co$ ztego, wszystko bym rzucit. Tak jak
byto kiedys z mojg siostra. Istnieje cos takiego, jak
wiezy krwi.

Byt Pan maminsynkiem, ktory potem sie zbun-
towat...
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Po raz pierwszy zamanifestowatem swojq wolnosé
w taki sposéb, ze ogolitem gtowe. Wykombinowatem
to sobie tak: Zakopane, trzy dni na Wegrzech, potem
Hiszpania... Przez dwa tygodnie nie bedzie mnie
w domu - mieszkatem wtedy jeszcze z rodzicami.
A za dwa tygodnie wlosy troche odrosna. Nie wie-
dziatem jednego: ze koncert w Zakopanem bedzie
w telewizji. To byt straszny wieczér... Mama zadzwo-
nita. Odbyta sie dramatyczna rozmowa: o zranieniu,
cierpieniu, skojarzeniach ze Swiatem przestgpczym
iinne takie. Co$ strasznego.

Jak mama przyjeta zmiane imienia?

Z Lestaw na Leszek. Odbyto sie to formalnie, mam
nowe imie w papierach. To byto jak wypowiedzenie
wojny. Co dalej? O! Cata gama wyrafinowanych
i bardziej bezposrednich form nacisku, tacznie
z szantazem emocjonalnym. Mama jest mocno nad-
opiekuncza. Bardzo kochana, ale po prostu dobrze
wie, jak ma by¢. Rozumiem, ze moja decyzja mogta
by¢ dla rodzicow bolesna i oznaczac, ze sie z nimi nie
utozsamiam. I wlasnie to oznaczato. Ze utozsamiam

sie ze soba. To byto jak ogloszenie niepodlegtosci,
jak uchwalenie konstytucji, jak wystapienie z moi-
mi wtasnymi insygniami wtadzy. Byto mi to wtedy
bardzo potrzebne: zeby sie od nich oderwaé, zeby by¢
soba. Kazdy to chyba przerabia: i dziecko, i rodzic.
Trzeba to tak urzadzic, zeby czerpac z tego site. Teraz
mam wiasne imieg, wiasne zycie, wlasna dziatalnosc
gospodarcza. Przez dwa miesigce prowadzitem nawet
sam ksiegi handlowe. Dopiero p6Zniej wynajatem
ksiegowa, ktora mi zresztqa mama znalazta. I wie pan
co? Nikt nie wie, ile zarabiam, wigcznie z rodzicami.
Szcezyt lojalnosci.

Czuje Pan wsparcie rodziny?

Tak, ale od niedawna. Zawsze mi sie wydawato, ze
to ja wspieram rodzine, a nie na odwrot. Czuje na
sobie odpowiedzialnos¢, bo przeciez to ja wystrze-
litem w Swiat.

Czy dobrze Pan wykorzystuje swozje talenty?
Mogtbym robi¢ duzo wiecej. Ale nie chce sie katowac,
itak duzo pracuje. Stopniowo staje sie dla siebie coraz
bardziej wyrozumiaty. Dla innych zresztg tez.



