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L udzie pytaja mnie czesto: ,,Czego Pan stucha?”. Odpowiedz jest

dosy¢ prosta. Wszystkiego. Stuchanie polega na koncentrowa-

niu uwagi na tym, co akurat w danym momencie stychac. Stu-
cham szelestu drzew, szczekajacych psow, stukotu obcasow, muzyki
dobiegajacej z radia. Stucham chrzgstu garnkéw na kuchni spowi-
janego przez dobiegajgcy zza okna szum gumowych opon mkng-
cych po asfalcie. Stuchanie to proces nieustannie pochtaniajacy duza
czg$¢ mojej uwagi. Niewidomi sg w stanie stwierdzi¢, czy drzwi do
pokoju sa otwarte czy zamknigte. To jest oczywiste dla kogos, kto
caly czas uwaznie shucha.

Odbicia dobiegajace z korytarza ukladaja si¢ zupehnie inaczej,
kiedy drzwi sg otwarte. Kiedy drzwi sg zamknigte, to fala dzwigko-
wa nie uderza o kafelki w przedpokoju i akustyka pomieszczenia
brzmi zupehie inaczej. Dlaczego niektérzy pianisci nie lubig sta-
wiaé¢ nut na pulpicie, tylko klada je na ptasko wewnatrz fortepianu?
Bo stojacy pulpit zastania im dostep do dzwigku. Kiedy postawi sig
nuty na pulpicie, to po prostu gorzej stychac, no chyba, ze pulpit jest
azurowy, zdobionymi plaskorzezbnymi, kwiecistymi wycigciami,
dzieki ktorym lepiej stycha¢ to, co si¢ dzieje za pulpitem.

Powiedzmy sobie jasno: wszystko jest Muzyka. Kazdy dobiega-
jacy dzwigk. Ucza nas, ze w systemie tonalnym jest dwanascie
dzwiekow. Ale to nieprawda. To tylko klawiszy jest dwanascie.
Dzwiekow jest nieporéwnanie wiecej. Dlaczego na samplach gitary
akustycznej jakis przebiegly programista dodaje zgrzyt palcéw prze-
suwajacych sie po strunie? Bo taka syntetyczna gitara brzmi o wiele
bardziej naturalnie. Dlaczego nie wycina si¢ oddechow pomigdzy
frazami wokalisty? Bo dzwiek zaczerpniecia powietrza jest nieod-
laczna czeécia frazowania, glos bez oddechu brzmi sztucznie.

Stucha sie nie tylko uszami. [stnieje jeszcze przewodnictwo ko-
stne, dzieki ktoremu dzwiek stycha¢ ze érodka ciala. Spiewacy za-
wsze zatykaja sobie jedno ucho, kiedy cheg lepiej stysze¢ samego
siebie. Chea lepiej styszec to, co dobiega z wngtrza ich ciata. Podob-
nie, kiedy zebami chwycisz lyzeczke do herbaty i wprawisz ja
w drzenie to cala glowa wypetni Ci sig rezonansem. Migdzy innymi
dlatego gram boso. Mozecie mi nie wierzy¢, ale na bosaka po prostu

lepiej stychaé. Lepiej stysze swaj fortepian, kiedy naciskam bosymi
stopami na pedaly. Cate cialo zaczyna rezonowac z instrumentem
i jego dzwigk stysze wewnatrz siebie. Niektore wojskowe technolo-
gie przewodzenia dzwigku polegaja wlasnie na tym. Wojskowe tech- ;
nologie uzywajg chocby infradzwigkow, czyli dzwigkow teoretycz- '
nie niestyszalnych, ale doskonale odczuwalnych — chociazby
systemy ,,auditory spot light” polegajace na tym, ze wypuszcza sig
dwa strumienie fal infradzwigkowych, ktore krzyzujac si¢ w jednym
miejscu tworzg byt akustyczny, ktérego nie stycha¢ w innych punk-
tach. Styszenie mikrofalowe, zwane tez styszeniem radarowym, od-
kryte przez technikow obstugujacych radary, ktorzy przebywajac
w poblizu urzadzenia styszeli w glowie piski i buczenia. Wynikato
to z tego, ze mozg wpadat w specyficzne wibracje odbierane tylko
przez ucho wewnetrzne. Coraz czgsciej styszy si¢ tez o syntetycznej
telepatii, kiedy to za pomoca technologii mozna wysta¢ do umystu
czlowieka konkretne dzwigki, a nawet slowa. Przypomina mi to bi-
blijne opisy. w ktorych to Mojzesz ustyszatl ,,glos Pana”, nakazujgcy
mu to i owo. Teoretycznie mozna to zrobi¢ dzisiaj, jezeli dysponuje '
sie odpowiednig technologia. '
.,Dobry odstuch™ to wrecz religia. Glosniki takie albo takie, stu-
chawki, kable, wtyczki... Niektorzy nawet unikaja zagie¢ kabli, zeby
nie znieksztalca¢ odstuchu! Czesto pracuje w studiach nagranio-
wych, ktére sg naszpikowane sprzetem. Prawdopodobnie to wiasnie
dlatego podczas produkowania ptyt w studiu nagran zaczynam mie¢
bardzo powazne problemy decyzyjne. Po prostu nie wiem, co mi si¢
podoba, a co nie. Przebywanie wsrod tylu zjawisk elektromagne-
tycznych zaburza mi fale mézgowe, zwlaszcza kiedy w rezyserce
nie ma okna. Praca w studiu bez okna jest bardzo ucigzliwa. Kiedy
ostatnio w Oslo odwiedzilem Jana Erika Kongshauga, to zaskoczyla N
mnie przejrzysta atmosfera panujaca w jego studiu. Ale onm, stary 3
wyjadacz, wyrzucil wszystkie urzadzenia do osobnego pomieszeze-
nia. Jego studio jest puste, stoi w nim tylko konsoleta i ekran k m—
putera. Tak wyglada nowa siedziba Rainbow Studio, wrgcz kull:ﬁ
instytucji, w ktérej powstata wiekszo$¢ ptyt wytworni ECM. Jan wiel,
co robi. Pracuje w przestronnym, czystym pomieszczeniu, wolnym '
od elektromagnetycznych zakiécen. W takich warunkach mozna
swobodnie podejmowaé decyzje co ma by¢ slycha¢, a czego nie.
Bo my, muzycy zajmujemy sig tym, ,.co stychac”. Gléwme to
nas interesuje. Co z tego, ze nie stucha sig samymi u§zarm‘ a
sie catym cialem, ba! Nawet mysli si¢ catym cxatem' Wébe
du hinduski mistrz jogi Jaggi Vasudey
zwykl ubieraé si¢ w przewiewne, Iniane tkamny ;,P,rzepras ar 1,0
sz¢ ubra¢ si¢ w cos lekkiego 1 naturalnego, bo Ja Ipyél ca}y éﬁ-
fem”. Clalo jak w1adomo ma Swoj may S

jak mowit Mieczystaw Kosz , fﬁﬂmfzakw@&;razn L ’I‘o praw;
da, c1alo meudolme podz;za za wyobraiememﬁé \g_c_)_ )
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Najwickszym problemem podczas grania jest wlasnie stucha-
nie. ,Kiedy gram, to stucham muzyki, wyobrazam sobie to, co
chciatbym ustysze¢ i wlasnie to gram”™ — mawia Pat Metheny. Zda-
rza mi sig gra¢ w jakiej$ niezobowiazujacej przestrzeni 1 bywa, ze
podchodzi do mnie podchmielony znajomy i nie zwazajac na to, Ze
mam akurat dlonie na klawiaturze, pyta beztrosko: ,,No co tam sty-
chaé¢, Lechu?”. Przepraszam, ale nie jestem w stanie naraz grac,
stucha¢ i rozmawiaé. Zbyt jestem zajety. Bo podcezas grania to wla-
$nie stuchanie jest najwazniejsze. Dlaczego ¢wiczymy z metrono-
mem? Nie po to, zeby gra¢ rowno, ale po to, zeby nauczy¢ sig
shucha¢. Metronom gra rowno, jak nakrgcony i nie zwraca na mnie
uwagi. Dlatego to ja musz¢ go stucha¢. Wiem to na pewno — zaden
wybitny muzyk nie gra rowno, ale kazdy wybitny muzyk uwaznie
stucha podczas grania. Stucha siebie, stucha partneréw, wstuchuje
si¢ tez we wlasny, wewnetrzny $wiat.

Czesto mlodzi muzycy pytaja mnie ,,co ¢wiczy¢?”. Odpowiedz
jest prosta — usigdz do instrumentu, zacznij gra¢ i postuchaj tego,
co grasz. Ale postuchaj tego uwaznie. Bardzo uwaznie. Od razu
bedziesz wiedzial, co ¢wiczy¢. Ja sam tak robig. Od razu styszg
dziesiatki rzeczy, ktore chcialbym jeszcze poprawi¢. Gwarantujg
Ci, ze jezeli uwaznie postuchasz tego. co grasz, to bardzo szybko
zorientujesz sig, ile masz jeszeze do zrobienia.




