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Zawsze
chce wiece

J

owia: zniszcz swoje Ego. A kto bedzie pracowat? Kto be-
M dzie wykonywat telefony w réznych ,,waznych sprawach”?

Kto wyjdzie na sceng i przekona publiczno$¢? Kto pozbiera
faktury, zeby nie ptaci¢ podatku? Kto podejmie si¢ udzielania wy-
wiadow, pozowania do zdje¢, kto wezmie dobre pienigdze za kon-
cert? Zniszczenie wlasnego Ego to chyba nie jest dobry pomyst. Le-
piej wtopi¢ jego struktury w wigksza calos¢. Osigganie o$wiecenia
nie oznacza zniszczenia struktur Ego, oznacza raczej mozolne roz-
szerzanie $wiadomosci poza jego strefe. Nie utozsamianie si¢ z Ego,
tylko uzywanie go w odpowiednim momencie.

Kiedy Zohar Fresco zostal poproszony o poprowadzenie warsz-
tatow w Indiach, to zetknat si¢ z zaskakujacym, lokalnym zwycza-
jem. Otdz przed rozpoczeciem zajec uczniowie podchodzili do niego
i calowali mu stopy. Poczut si¢ nadzwyczaj skrgpowany i od razu
zaprotestowatl. Oznajmil, ze nie Zyczy sobie takiego traktowania
i przerwat przedziwny dla niego rytuat. Nie rozpoczal jednak zajgé,
bo stary, miejscowy mistrz dyskretnie poprosit go o chwilg rozmo-
wy. ,Jestes egoista” powiedzial, kiedy znalezli si¢ na osobnosci.

,Jak to? Po prostu czuj¢ si¢ niezrecznie bgdac traktowanym w ten
sposob. Nie pasuje mi to, ja taki nie jestem”. ,, Ty glupku, czy Ty
naprawde myslisz, ze tutaj chodzi o Ciebie? Ty egoisto! Idz teraz,
usiadz, pozwol im ucatowaé swoje stopy i zajmij si¢ prowadze-
niem zajec¢”. I tak Zohar za kazdym razem musiat upokarza¢ swo-
je Ego patrzac, jak ludzie catuja mu stopy przed rozpoczeciem
lekcji.

Znam wybitnych artystow, ktorzy czerpia z Ego zasilanie. ,,Po-
prosze samochod do hotelu” — méwi solista majacy opini¢ bufona.
Po chwili przybiega organizatorka z informacja, ze samochod czeka.
,Dobrze, dzigkuje, za dwadziescia minut” — odpowiada gwiazdor
i spokojnie przystepuje do czyszczenia saksofonu. Godzing temu
bytem z nim na scenie. Uratowat mi koncert. Energie byly tak wy-
sokie, ze przez cialo przebiegaty mi dreszcze i ledwo byltem w sta-
nie nad sobg zapanowaé. Stodkie, bolesne, wzruszajace poczucie
odrealnienia odbieralo mi wtadz¢ nad wtasnym ciatem. Pomimo te-
go, ze sam napisalem wykonywane utwory, to mylitem akordy, roz-
padala mi si¢ fraza, nie panowatem nad forma, nie pamigtatem, kto
po kim wchodzi. Publiczno$¢ nie zauwazata mojej wewnetrznej
walki, ale moje watle Ego nie bylo w stanie nadzorowac¢ biegu wy-
darzen. Atmosfera byta mistyczna, wys$niona, chciato mi si¢ plakac,
a ciato odmawialo mi postuszenstwa.

Jedyna energetycznag kotwica byta osoba gwiazdora. Wchodzit
zawsze tam, gdzie bylo ustalone, grat doskonale, bezbtednie. Grat
catym tym swoim wielkim Ego i byl niewzruszony. Nie interesowa-
ta go mistyka ani przeptywajace energie. Bezlito$nie rozcinal po-
wietrze precyzyjnymi frazami swojego saksofonu. Grat wspaniale.

Byl ratunkiem, ostoja, organizowat muzyczng konstrukcj¢ doktadnie
tak, jak to ustaliliémy na probie. Czulem wdzigcznos¢ za kazdym ra-
zem, kiedy wchodzit ze swoja partia. Rozumiatem, ze gdyby nie on,
to wystep mogtby si¢ skonczy¢ katastrofa. Ale on pracuje nad swoim
Ego nieustannie. Szlifuje je, wzmacnia i odzywia. Narzeka na pokdj
w hotelu, zada taksowki natychmiast, krytykuje menu w restauracji.

Niebezpieczenstwo ciagglego przebywania w strefie Ego wiaze
si¢ z tym, ze gdy zaczynasz wierzy¢ w jego realnosc¢, to fatwo prze-
ja¢ nad Toba kontrolg. Bo Ego zawsze jest glodne i zawsze chce
wigcej. Wystarczy tylko podkarmi¢ Ego, a ono zaraz wroci po ko-
lejng porcjg. Zaczyna chodzi¢ na smyczy. Tak dziata system uzywa-
jac przer6znych gwiazdorow do kreowania spotecznej hipnozy.

Lubi¢ czasami obserwowaé swoje Ego podczas koncertu. Popi-
suje si¢ wirtuozerig, wrazliwoscia i delikatno$cia, czaruje wyczu-
ciem barwy i precyzja uderzenia. Gra przer6ézne gamki, tryliki, re-
petycje, wprowadza dramatyczne pauzy, potrzasa rozpuszczonymi
wlosami. Jestem wdzieczny, ze wykonuje calg t¢ cholerng robote.
Mnie by si¢ nie chciato.
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